
 

1. Mai in der SPORTFABRIK 
 

 

 

Mittwoch 
01.05.2024 

09:00-17:00 Uhr 

Feiertagsprogramm 

09:30-10:30 Uhr 

Bodystyling 
Gym 1 mit Corinna W. 

10:45-11:45 Uhr 

Zirkeltraining  
Gym 1 mit Corinna W. 

12:00-13:00 Uhr 

 
Gym 1 mit Caroline M. 

13:15-14:15 Uhr 

Chakra Yoga 
Gym 2 mit Heike K. 

Squash & Badminton* 

 
 

     *Terminübersicht und Platzbuchung über SPORTMEO: 

 
 
 
 
 
 
 


